
        

Produits de notre région Viande de Bœuf française

Produits de saison repas végétarien

agriculture raisonnée Pêche Responsable

Fabrication Maison Viande de Porc française

Produits Bleu Blanc cœur Viande Certifiée

produit bio Viande de Boeuf de qualité Race à Viande

Appelation d'Origine Contrôlée Label Rouge

(sous réserve de mofifications)

semaine du 2 au 6 mars 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

salade de pate Salade de concombre et demi-œuf Brocolis en salade Mousse de foie et cornichons

Cordon bleu de volaille hachis parmentier végétarien Couscous boules bœuf Poisson du jour 

Dés de courgette Salade verte Semoule couscous et ses légumes Coquillettes 

Coulommiers Gouda Samos Camembert 

Yaourt bio gateau aux fruits Fruit de saison Crème brûlée

semaine du 09 au 13 mars 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Velouté de poireaux Salade coleslaw Taboulé Salami et beurre 

Saint Môret Tomme blanche Chavroux Tomme grise

liégeois vanille crème aux oeufs Cocktail de fruits au sirop Fruits

Escalope de poulet aux champignons Nuggets de blé Blanquette de veau Poisson du jour 

Carottes rondelles Bio Brocolis bio Riz pilaf bio Ecrasé de pommes de terre 

Betteraves vinaigrette velouté légumes de saison Salade de blé aux poivrons salades des radis

fish and chips Escalope de porc Sauté de veau Pâtes aux légumes

semaine du 16 au 20 mars 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Fromage blanc vanillé Bavarois parfum framboise Fruit de saison Crumble aux pommes

Patatoes Haricots verts purée de carottes 

tomme grise Vache qui rit Cantal Coulommiers

Paté de campagne achard de légumes Salade aux maïs Velouté de légumes de saison 

Steak haché de bœuf cari poulet Lasagnes végétarienne Poisson du jour 

semaine du 23 au 27 mars 2026

Lundi                     Mardi   (repas réunionnais) Jeudi Vendredi 

Fruit de saison gateau de patates douces moelleux Yaourt bio Tarte aux pommes

Chou romanesco riz Pôélée de légumes 

Saint nectaire Samos Mimolette



Ecrasé de pommes de terre 


