semaine du 04 Mars 20241, au 08 Mars 2024

Mardi 05/03 | Jeudi 07/03

@ Potage de potiron

& Spaghetti  [E[4

Eﬂ Sauce bolognaise
Fromage portion

" Fruit

Carottes rapées aux raisins secs
@ Ceeur de merlu sauce citron
Pomme de terre en robe des champs

Tomme blanche @

Compote tous fruits

&0

semaine du 11 Mars 2024 au 15 Mars 2024

Vendredi 08/03

Salade verte aux croutons
Chipolatas bio
Haricots beurre
Brie
Créme brilée

Péche au thon
3 Daube de beeuf
Chou fleur au four
Saint Méret
Fruit de saison

Mardi 12/03 Jeudi 14/03

Vendredi 15/03

Pommes noisette
Fromage ail et fines herbes
Cocktail de fruits au sirop

& @5 Chou rouge rdpé et ciboulette
Pilon de poulet au quatre épices w

PEEEd Salade de haricots

Dos de lieu sauce blanche
Semoule au bouillon de volaille P73
Emmental
Petit suisse nature sucré

semaine du 18 Mars 2024 au 22 Mars 2024

P Betteraves vinaigrette .« &
@ Gratin de poisson au curry
Ecrasé de pommes de terre
tomme grise =
Fromage blanc vanillé

Mardi 19/03 Jeudi 21/03
>3 Salade de chou fleur gl Efd  Salade de blé aux poivrons
Q.P #'  Escalope de porc " Sauté de veau
Haricots fagon Basquaise BT pozlée de carottes et panais
Vache qui rit Cantal

Entremet vanille Fruit de saison

semaine du 25 Mars 2024 au 29 Mars 2024

7 Velouté de légumes de saison
Fricassée de dinde aux agrumes .-
Chou romanesco
Saint nectaire: g
on  Fruit de saison =~ % ¥

Mardi 26/03 (repas créole) Jeudi 28/03

a5 Salade d'avocat d la créole

@P  Rougail saucisses
EE  Riz eréole

-

{5 flan aux ceufs parfum noix de coco

Vendredi 29/03

Concombres vinaigrette
Dos de lieu

Gratin de pommes de terre et potiron

Mimolette
Gauffre chantilly

Produits de notre région
Produits de saison

agriculture raisonnée
Fabrication Maison

Produits Bleu Blanc coeur
produit bio

Appelation d'Origine Contrélée

Viande de Beeuf frangaise

repas végétarien @.
Péche Responsable ‘
Viande de Porc frangaise ...MM
Viande Certifi Q-
iande Certifiée ==

Viande de Boeuf de qualité Race a Viande

Label Rouge >
A
Yub?




semaine du 01 Avril au 05 Avril 2024
: Vendredi 05/04

Mardi 02/04 (repas de Pdques) Jeudi 04/04
Galade de gésiers de volallle Macedome de legumes

%.@ Filet mignon de porc au cidre Tajine d'agneau aux abricots
" Petit légumes printaniers Ef semoule bio

- Chocolat de Pdques Edam

‘@i Nid de Péques « « Fruit de saison

FERIE

semaine du 08 Avril 2024 au 12 Avril 2024
. Mardi 04/04 Jeudi 06/04
#  Taboulé au citron

2!

™ Brocolis mozzarelle
u Dos de colin meuniére et citron
PETE  Blé aux petits légumes
Tomme hoire
Compote de pomme

2z, =3 Salade fagon césar

Escalope de veau haché sauce poivre @ Aiguillettes de poulet coco
Mousseline de courgettes s

B Carottes persillées =5 ()
Cantal % "

2 i Saint paulin
EE Yaourt bio &

&5 Fruit

appellation géagraphique protégée “@

Viande de Beeuf frangaise

Produits de notre région

Produits de saison repas végétarien w

agriculture raisonnée Péche Responsable N

Fabrication Maison Viande de Porc francaise .m.m\
Viande Certifiée s w

'
i

Produits Bleu Blanc coeur A |
Viande de Boeuf de qualité Race & Viande [ %/ 4

produit bio ;)
Appelation d'Origine Contrlée Label Rouge o

=
‘@%’
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